. Gransegel i

... Segla CB66.

ver 1.0

"Det varsta med entypskappsegling ar att oftast ar det de basta seglarna som vinner”
// Buddy Melges.

ldé...tanke & nytta

Detta dokument innehaller rekommendationer och tips pa arbetsfordelningen ombord, hur manévrar kan genomforas samt
néagra tips pa forbattringar i beslagslayouten.

CB66 seglas av bade 2- och 3 mansbesittningar vilket innebér att de flesta saker i detta dokument redovisas som 2 olika
varianter dé det skiljer sig en del frn en 2-mans till en 3-mansbesattning.

Detta ar en samling av erfarenheter fran ett antal besattningar sa givetvis finns det alltid utrymme for egen finslipning.

Trimguide for rigg och segel redovisas i ett separat dokument "NogGrann ... Trimguide for CB66”
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1 Beslagslayout

CB66:ans klassregel &r mycket strikt nar det géller
majligheten att &ndra beslagslayouten men det finns
nagra oppningar.

Den mest generella 6ppningen lyder:

Befintliga trimanordningar enligt ritning CB66R001
far kompletteras med ytterligare block eller annan
utrustning for att &ndra utvaxling och dragning av
linor. Denna utrustning far inte fastas i skrovet med
ytterligare fastanordningar &n de som anges i ritning
CB66R001.

Detta innebar i praktiken att man inte far ta bort eller
skruva dit beslag men att man far fasta beslag i redan
befintliga fastanordningar.

T.ex far man knyta eller pd annat, inte permanent, sétt
fasta beslag i befintliga fastanordningar. Man far ocksa
fasta beslag i redan befintliga skruv.

Det finns ocksa nagra specifika saker som ar tillatna for
att gora det majligt att for en 2-mans beséttning att
utfora vissa manovrar pa ett motsvarande satt som 3-
mans beséattningar kan.

1.1 Generellatips

1.1.1 Storskotsarm

En av de viktigaste saker man bor gora ar att héja upp
skotarmen till storskotet. | orginalutférande ar det
mycket svart att fran hangande position lasa storskotet i
rattan. Det ar tillatet att gora en upph6jning som
innebér att storskotets sista brytpunkt (underkant
blockets trissa) &r max 300 mm 6ver durken. Det finns
olika I6sningar pa denna upphojning, den kan byggas
av en aluminiumprofil eller plastas. Kolla in
diskussionsforumet pa www.ch66racer.org for mer
info.

1.1.2 Storskot

D4 storskotet &r en av de viktigaste trimparametrarna i
synnerhet i hard vind rekommenderar vi att utvaxlingen
okas fran 4ggr till 5 eller 6ggr. En variant &r att forse
skotarmen med ett dubbelt sparrblock och en s.k
dubbel skotrétta. Vidare behovs 2st dubbelblock och ett
enkelblock for att skapa ett system som ger 3ggr
utvaxling nar man drar i bada tamparna och 6ggr nar
man drar i en. Man behdver da ocksé byta ut storskotet
mot ett langre som med fordel splitsas till en &ndlos
tamp.

1.1.3 Fockskot

Aven fockskotet &r viktigt att l4tt kunna justera i hard
vind och d& rekommenderar vi att man lagger till ett
block som ger 6ggr utvaxling i stallet for 4ggr.

Man satter ytterligare ett enkelt kindblock ovanpa ett av
de befintliga l&ngst framme i foren och faster det i
samma skruv som de befintliga. Dessutom byter man
enkelblocket i skotlinan som kommer fran fockens
skothorn till ett dubbelblock, gérna ett fiolblock.
Fockskotet maste bytas mot ett langre som med fordel
splitsas till en &ndlds tamp.

Det blir en betydligt langre tamp som kan trassla men
med god tampvard &r det vart den betydligt enklare
justeringen.

1.1.4 Fockrulle

Linan till fockrullen bér bytas mot en tunnare eller
majligen en skalad lina sa att den inte fyller upp rullen
nér focken dr helt ute.

Om man har original fockrulle fran Harken behover
denna lite omvardnad, den &r aningen under-
dimensionerad och kan borja ga trogt. Smorj noga och
kontrollera att den rullar utan problem &ven under
belastning.

For att forhindra problem, rulla aldrig in focken pa kryss
utan vand om till undanvind dé forstaget har betydligt
mindre belastning.
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1.1.5 Storcunningham

Cunningham anvéands inte bara for att stracka ut
forliket i storen utan ocksa for att bdja masten i hard
vind. Detta kréver minst 8ggr utvéxling.

1.1.6 Gennakerférvaring

Vi rekommenderar att man tar upp ett hal i
nedgangsluckan och placerar en vattentat sack dar for
forvaring av gennakern. Regeln tillater detta om sacken
ar vattentat.

1.1.7 Forenkla gennakerhissning/nedtagning

Vi hissar och tar alltid ner gennakern mellan masten
och undervantet pa babord sida.

For att undvika att gennakern kilar fast sig mellan
undervant och mast nér den hissas fasts en lina mellan
undervanten som gar framfor masten ca 30cm ner fran
vantfastet i masten. Vi sétter dven en likadan lina pa
toppvanten.

Genom att placera en stoppknut pa halshornslinan pa
en position dar halshornet &r helt nere i ruffluckan
kommer peket att alltid automatiskt dras in ndr man tar
ner gennakern och drar in halshornet.

Satt en markering pa babords gennakerskot nar den &r
aningen hart skotad och ha alltid det skotet i rattan pa
den positionen. Pa sa sitt kan gennakern fylla och sta
vid hissning dven om ingen hinner att ta skotet
omedelbart efter hissning.

1.1.8 Storskotsvagn

Det ar enligt regeln tillatet att komplettera
storskotsvagnens kontrollina med ett extra skotlas
(ratta) pa vardera sida for att mojliggora kontroll fran
motsatt sida. Detta for att en 2-mans besattning skall
kunna gora en "roll-tack” pa ett motsvarande sétt som
en 3-mans beséttning kan.

1.1.9 Gennakerfall

Gennakerfallet far brytas vid mastfoten och 16pa bakat
och lasas i lasanordning med valfri placering.

Detta ar en mojlighet som vi inte utnyttjar utan valjer i
stallet att ha kvar brytblocket med ratta pa masten under
bommen men det ar alltsd mojligt att 1ata rorsman hissa
gennakern genom att ha fallet draget bak till dennes
placering.

1.1.10 Pekelina och halshornslina

Hos 2-mans besattningar rekommenderar vi att rorsman
skoter pekelina och halshornslina. Det &r givetvis ett
alternativ att lata rorsman hissa och gasten skota pekelina
och halshornslina men det alternativet beskrivs inte har.
Genom att vélja att inte dra dessa linor genom sina
respektive rattor utan i stallet Iata dem fortsétta bakat till
l&sanordningar langre bak kan rorsman skota dessa.

Vi har utnyttjat att det &r tillatet att fasta beslag i
befintliga fastanordningar, i detta fall aluminiumrdéret i
sittbrunnen. Vi faster 2st brytblock med rattor i
aluminiumroret pa styrbord sida med hjalp av
slangklammor. Dessa placeras akter om rorsmans
normala hangposition pa kryss.

Linorna till peke respektive halshornet maste da vara
langre &n original.

For 3-mansbeséttning later vi placeringen vara som
original.

1.1.11 Hangband

Regeln tillater max 3 par hangband och hangbandets ena
ande maste vara fastad i teaklisten pa durken.

For 2-mansbesattning har vi placerat rorsmans hangband
med den aktre &nden ca 10cm akter om storskotsskenan
och den frd&mre &nden ca 50cm framfor. Gastens
héngband har den aktre &nden i samma punkt som
rorsmans framre och den framre punkten sitter i kanten
av den framre sittbanken.

Vi har dven ett par hangband langst bak fran rorsmans
bakre punkt till sidan av roderpidestalen. Detta anvands
pa harda undanvindar.

Fér 3-mansbesattningar kan man inte ha de bakre
hangbanden som beskrivs ovan utan de bor erséttas av
hangband dver sittkuberna i brunnens framkant. Enligt
klassregeln maste dock ena anden fastas i den befintliga
tralisten i durken
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2 Besattningsarbete och
manovrar

e~ -

CB66 ar en latt bat som har liten levande kraft och det
ar darfor latt att baten stannar upp pa grund av ett antal
orsaker:

Roderrérelser — Pa alla bogar, i rundningar och pa
kryssen i synnerhet, gor bara moderata roderrorelser.
Bétens absolut basta broms &r att vara for nervos med
rorkulten. P& kryssen kan man t.0.m halla ett
rorkultsfinger pa skrovet/ror-racket bara for att "lasa"
roderrdrelserna.

Snubbelfot — Att klampa runt i baten s att den "vickar
till” ar nagot som, framforallt i lattvind, bromsar upp.
Rar er lugnt och smidigt i baten!

Overskotat — | l4tt vind &r det latt att man skotar lite
for hart. Om vinden minskar bara lite och man ligger
kvar med samma skotning bromsas baten upp och man
tappar bade fart och hojd. Latta pa skoten, fa upp farten
och kanske skota hem nagot igen om vindstyrkan
tillater det.

Kommunikation om fart, hdjd och kénsla &r viktig.

Stoppvag — | skvalpig sjo ar det latt att f& stopp i
vagorna. Det ar da viktigt att skota lite I6sare for att ha
majlighet att styra i vagorna for att forhindra stopp.
Vid slag i hérd vind ar det ocksa latt att fa stopp da
bade vagor och vinden bromsar nar man passerar
vinddgat, teknik for att undvika detta beskrivs senare.

2.1 Besattningsarbete 2-mans

besattning

Generellt for en 2-mans besattning galler att det finns
nagra fa tillfallen dd man ar ett par hander kort och det
far man kompensera med att 6va lite mer, i 6vrigt
fungerar mandvrar mycket bra pa 2 personer.

Taktiskt maste man ha en klar rollférdelning samt halla
en tydlig dialog. Dialogen far kompensera for att man ar
ett par dgon mindre ombord.

2.1.1 Kryss

P& 2 personer &r trimfordelningen enkel, rorsman skéter
storskot och vagn och gasten skoter allt annat.

Kryssbog

I l4tt vind far gasten skota viktfordelningen sa att baten
seglas plant med rorsman pa sin ordinarie plats.

| Gvrigt forsoker vi sitta sa tatt ihop som majligt for en
samlad viktfordelning. I latt vind sitter vi langt fram i
béten for att flytta bakat i lite friskare vind.

Ju hérdare det blaser ju viktigare ar samspelet mellan
fock och stor. Om focken &r for hart skotad gér det inte
att lufta storen utan att den "vrénger sig ut och in”.

Hard vind &r ofta byig vilket innebar att man méste jobba
med bade fock och storskot, kommunikationen mellan
rorsman och gast ar mycket viktig.

Nar en by dr pa vag in slapps béade fock och storskot
nagot och man kan méta byn utan att luta for mycket och
ocksa parera eventuell mot/héjning. Nar byn stabiliserat
sig kan man skota hem nagot och segla pa balansen och
trycket i rodret.

Slag

I l4tt- och mellan vind rullslas (roll tack) baten. Rorsman
sldpper nagot pa storskot och samtidigt som han bérjar
styra upp slépper han vagnen och drar éver den till nya
lovart. Focken sldpps ocksa lite i skotet. Bade rorsman
och gast sitter kvar i nya I tills man har lagom lutning
och da gar bada upp samtidigt och smidigt. Nar vi har
full fart skotas stor och fock for optimal héjd. | riktigt
latt vind prioriteras att f& upp farten, da fart ger hojd.

| hard vind handlar det om att gora ett kontrollerat slag
utan att forlora allt for mycket fart da baten &r latt och
stannar snabbt upp.

Slapp pa storskotet ett par decimeter och svang relativt
snabbt upp och forbi vindogat och ga samtidigt snabbt
over till nya lovart, slapp efter pa fockskotet. Fortsétt
svangen nu lite Iangsammare ner till dikt bidevind och
accelerera, skota sedan hem for att hitta balansen i béten.
Det ar latt gjort att falla av for snabbt till nya kryssbogen
vilket far till foljd att baten borjar luta kraftigt och driver
i sidled istéllet for att accelerera.
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2.1.2 Kryssrundning/gennakersattning

Infér kryssrundning ar det viktigt att ha klart for sig
vart man vill omedelbart efter rundningen, i synnerhet
for en 2-mansbesattning da bada &r fullt upptagna
under sjdlva hissningen av gennakern och har da svart
att ta nya snabba beslut.

Rorsman maste ta ett stort ansvar och ha god koll pa de
narmaste batarna for han kan inte rakna med mycket
hjalp fran gasten da denna kommer att ha huvudet
nere i baten” under hela rundningsforfarandet.

Undvik gippsattning om det gar. Om ni vill at vénster
pé lansen och situationen ar sddan att ni forst kan satta
och sedan gippa nar gennakern star & mycket vunnet.
Om omedelbar gipp ar nédvandig, gippa forst och sétt
sedan gennakern (metod beskrivs senare).

SHE

Normal sattning:

Gasten gar forst in i baten och lyfter upp gennakern ur
sacken och lagger den pa rufftaket” och haller en hand
pa den sa att den inte blaser ivag. Han tar med andra
handen tag i fallet och &r redo att hissa.

Rorsman slépper storskotet och faller av runt mérket.
Pa& kommando fran rorsman hissar gasten. Tveka inte,
har man bérjat hissa fortsatt snabbt till seglet &r i topp
annars ar det stor risk for tralning. Samtidigt drar
rorsman ut peket for att darefter omedelbart dra
halshornslinan.

Omedelbart efter att gasten hissat rullar han in focken.
Om man satt gennakerskotet i rattan vid markeringen
kan nu gennakern fylla. Rorsman bdjer sig nu in mot I&
och tar gennakerskotet. Om allt ar under kontroll
fortsétter rorsman att skota gennakern samtidigt som
han nu kan bdrja se sig omkring. Gasten l&gger i
ordning fallet sa att det inte kinkar sig vid nedtagning.
Om det ar hard vind, tank pa att peka ner lite extra sa
att inte gennakern fyller med for kraftig vindvinkel, da
ar det stor risk for broach.

Gasten tar sedan 6ver gennakerskotet och ni kan borja
segla aktiv undanvindsegling.

Séattning med snabb gipp

Bestdm och kommunicera innan rundning att det ska bli
en snabb gipp. Gor enligt beskrivning for normal séttning
men nar ni kommer till laget da gennakern fyllt och
rorsman har skotet i handen kommenderar rorsman gipp
och faller av och slépper gennakerskotet. Gasten tar nya
skotet och genomfor gippen (gipp beskrivs senare). Om
allt nu ar under kontroll tar rorsman dver gennakerskotet
samtidigt som han nu kan borja se sig omkring. Gasten
lagger i ordning fallet sa att det inte kinkar sig vid
nedtagning. Gasten tar sedan 6ver gennakerskotet och ni
kan borja segla aktiv undanvindsegling.

Gippséttning

Som sagt, undvik gippsattning (speciellt i hard vind) men
om det krévs gor pa foljande satt:

Bestdm och kommunicera innan rundning att det ska bli
en gippsattning.

Gippa omedelbart runt mérket. Gasten ger rorsman fallet
och lyfter darefter upp gennakern och gar fram pa
fordack, &nda fram till forstaget. Rorsman hissar nu
gennakern i topp och drar darefter ut peket och
halshornslinan och tar sedan hand om gennakerskotet.
Gasten forsoker samtidigt att se till att inte gennakern
tvinnat sig. Han skyndar sig ddrefter tillbaka till
sittbrunnen for att rulla in focken. Om allt &r under
kontroll fortsatter rorsman att skota gennakern samtidigt
som han nu kan bdrja se sig omkring. Gasten lagger i
ordning fallet sa att det inte kinkar sig vid nedtagning.
Gasten tar sedan éver gennakerskotet och ni kan borja
segla aktiv undanvindsegling.

F Y | ol WW
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2.1.3 Undanvindsegling

P& undanvind far rorsman skota all taktik da gasten har
fullt upp med att trimma gennakern.

For att fa maximalt drag i gennakern sa galler det att
hela tiden jobba med den. Lovartsliket ska alltid leka
och tillatas falla in cirka 10-20 cm. Det gor att man
visar s3 mycket som mojligt av seglet.

Gransegels gennaker finns i tva olika designer
beroende pa vilken arsmodell man har. De &ldre (2007
och aldre) ska alltid halsas minst 25 cm upp fran peket,
i vissa forhallanden upp till 50cm och de nyare skall
oftast halsas direkt pa peket. (Om man ligger i ett
trangt lage och vill kunna snabbt andra kurs for att
positionera sig bor halshornet vara langt nere om man
daremot ligger fritt och vill segla djupt kan man slappa
upp halshornet).

I latt vind &r det viktigt att gennakertrimmaren
kommunicerar med rorsman hela tiden for att ha ratt
tryck. Det kdnner man bast genom skotet. Malet ar att
segla sa lagt som mojligt (VMG), men bibehalla bra
tryck i gennakern. For att gora det mojligt att visa sa
mycket som mdjligt av gennakern kan det vara
lampligt att ha lite lovartslutning i l&tt- och mellanvind,
i dessa forhéllande bor besattningen ocksa sitta langt
fram i baten.

Nar vinden okar och baten borjar plana ska
besattningen borja flytta bakat samtidigt kan det vara
idé borja hojda ndgot for att bygga fart och sedan falla
av igen och rida pa den farten sa lange som mojligt for
att sedan ater hojda etc. Detta ar en metod som speciellt
lampar sig om det ar vagor.

I riktigt hard vind flyttar besattningen bak ytterligare
och man seglar nu pd balans. Vindvinkeln ar mycket
smal mellan risk for broach och att man seglar for 1agt
och tappar fart. Ett sétt att géra detta ar att forsoka halla
en svag men konstant lutning pa baten. Detta innebar
att man kommer att segla ganska krokigt for att halla
konstant tryck men det gor inget.

Kom dock ihag att segla lite safe” i mycket hard vind,
en broach kostar otroligt mycket. Man kan vinna
manga placeringar genom att hélla sig pa ratt kol nar
konkurrenterna bérjar vurpa runt om kring.

Gipp

I gippen &r det viktigt att rorsmans roderrdrelser tajmas
med gastens skotning av gennakern.

Faller rorsman av for snabbt kommer gennakern att
falla ihop bakom storseglet innan gippen hinner
péborjas och da far gasten stora problem med att fa
seglet runt forstaget, detta &r extra viktigt i Iatt vind.
Dra heller inte éver storen for snabbt eller for tidigt,
dven detta kan fa gennakern att falla ihop.
Kommunicera tydligt att gipp ar pd gang. Nar rorsman
borjar falla av, ganska langsamt, slapper gasten efter pa
skotet sé att seglet fyller sd lange som majligt och

rullar ut &t lovart. Nar man nastan kommit ner till platt
1ans slapps skotet helt och gasten borjar dra i nya skotet.
Detta sker med langa snabba tag. Rorsman svanger nu
lite snabbare upp till ny kurs samtidigt som han drar 6ver
storseglet. Gasten maste dverskota gennakern nagot for
att fa den att fylla snabbt, det ar har viktigt att snabbt
slappa efter igen till lagom skotning, speciellt i hard
vind.

I riktigt latt vind maste gippen genomféras mycket lugnt
och forsiktigt for att inte gennakern ska hanga upp sig pa
forstaget.

I lite mer vind rullas béten upp efter gippen (rollgybe).
Bade gast och rorsman staller sig upp mitt i baten och
gungar sedan béten at lovart samtidigt som rorsman
svanger sakta at 14 i det har laget gippas spinnaker och
stor 6ver enligt ovan. Bade gast och rorsman stannar
sedan kvar i nya l4 tills baten fat lagom lutning och sedan
gar man snabbt och smidigt upp till nya lovart. Det ar
viktigt att vanta med upprullningen tills gennakern star
och ar utsl&ppt till ratt skotning. Om detta gors ratt ger
det en bra acceleration.

Gipp i hard vind genomfors pa samma satt som gipp i
mellanvind (utan rullning) men det &r viktigt att inte lova
upp for snabbt och inte heller for hdgt utan att man ligger
lite 1agt nar gennakern fyller pa nya bogen for att darefter
lova till rétt kurs.
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2.1.4 Nedtagning/upprundning

F&r en 2-mans besattning ar det viktigt att planera
nedtagningen, tidigt valja marke i gaten sa att man inte
tvingas gora “sista sekunden andringar”. Det finns fa
utrymmen for fel och ett fel vid nedtagning kostar
otroligt mycket.

Oavsett om man ska gora en 14 eller lovartsnedtagning
maste man se till att ha utrymme for att falla av till
nastan platt lans i nagra sekunder just vid
nedtagningstillféallet.

Forsok att undvika att komma in for brant till market.
Om man &nda kommer in brant kan det I6na sig att ta
ned en bit innan market for att kunna géra en
kontrollerad nedtagning samt mdjlighet att positionera
sig och gora en kontrollerad rundning.

Kontrollera att alla tampar &r i ordning, speciellt
gennakerfallet.

Rorsman kontrollerar att storskotsvagnen &r placerad
dar man vill ha den pa kryss beroende pa vindstyrka.

Lovartsnedtagning

Detta dr den enklaste och mest kontrollerade
nedtagningsmetoden.

Gasten rullar ut focken och skotar den ca 10cm Igsare
an krysskotning och tar darefter tag i lovartsskotet till
gennakern mellan vanten och masten.

Vid ratt avstand fran market (inte for nara)
kommenderar rorsman nedtagning och faller av till
néra platt l&ns. Gasten drar nu i lovartsskoten tills han
far in skothornet da slapper rorsman pekelina och
halshornslina. Gasten drar nu in halva underliket och
sldpper darefter fallet. Gasten kan nu kontrollerat fa in
hela seglet och trycka ner det i sdcken.

Lanedtagning

Gasten rullar ut focken och skotar den ca 10cm Igsare &n
krysskotning.

Vid ratt avstand fran market (inte for nara) kommenderar
rorsman nedtagning och faller av till ndra platt lans.
Gasten tar nu ett steg fram i 14 och tar tag i laskotet
mellan vanten och masten (under bommen) och drar in
tills han far tag i skothornet da slapper rorsman pekelina
och halshornslina. Gasten drar nu in halva underliket och
sldpper darefter fallet. Gasten kan nu kontrollerat fa in
hela seglet och trycka ner det i sdcken.

Upprundning

Om allt &r under kontroll kan gasten, efter att han tryckt
ner gennakern i sacken, se till att focken ar optimalt
skotad under hela upprundningen. Rorsman skotar hem
storen samtidigt som han gor en lugn och kontrollerad
svéng runt market utan for snabba eller for stora
roderrorelser.

Om man ska gippa runt market galler det att vara klar
med sjélva nedtagningsmomentet lite tidigare. Ta ut
svangen sa att den inte blir for skarp runt market. Var
noga med lugna roderrorelser. Skota lugnt hem pa seglen
sd att de ar optimalt skotade under lovningen sé& kan
mandvern ge acceleration i stéllet for ett stopp.
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2.2 Besattningsarbete, 3-mans

besattning

Med en besittning bestaende av tre personer finns det
hander, 6gon och viljor for alla situationer. Rorsman
kan helt koncentrera sig pa att styra samt mojligen ta
hem / slappa storskotet i mandvrar.

2.2.1 Kryss

Rollférdelningen &r enkel pa kryssen. Framre gasten
ansvarar for focken, mittgasten for storen och rorsman
styr.

Kryssbog

I latt vind balanserar mittgasten de mindre
justeringarna av lutningen. Maste en sitta i 14 gar dock
den framre gasten ner, da denne far battre koll pa
focktrimmet. Rorsman sitter intill storskotsskenan.

| Gvrigt forsoker vi sitta sa tatt inop som majligt for en
samlad viktfordelning. I latt vind sitter vi sa langt fram
i sittbrunnen som majligt for att flytta bakat i lite
friskare vind. | orginalutférande saknas krangband for
den framre gasten. Om s ar fallet kan han/hon saxa
benen under fockskotet som vederbdrande hela tiden
héller i. P& sa vis avlastas armarna hjélpligt. En battre
I6sning dr att eftermontera krangband som beskrivs
tidigare.

Ju hérdare det blaser ju viktigare &r samspelet mellan
fock och stor. Om focken &r for hart skotad gar det inte
att lufta storen utan att den "vranger sig ut och in”.
Hard vind &r ofta byig vilket innebéar att man maste
jobba med bade fock och storskot, kommunikationen
mellan trimmarna ar mycket viktig.

Nar en by &r pa vag in slapps bade fock och storskot
négot och man kan maéta byn utan att luta for mycket
och ocksa parera eventuell mot/hojning. Nar byn
stabiliserat sig kan man skota hem ndgot och segla pa
balansen och trycket i rodret.

Slag

I 14tt- och mellan vind rullslas (roll tack) béten.
Mittgasten slapper eventuellt nagot pa storskot
samtidigt som han slépper vagnen och drar 6ver den till
nya lovart. Rorsman bérjar styra upp. Focken slapps
eventuellt ocksa lite i skotet. Besattningen sitter kvar i
nya la tills man har lagom lutning och da gar alla upp
simultant och smidigt. Nar vi har full fart skotas stor
och fock for optimal héjd. I riktigt latt vind prioriteras
att fa upp farten, da fart ger hojd.

I hard vind handlar det om att géra ett kontrollerat slag
utan att forlora allt for mycket fart da baten ar latt och
stannar snabbt upp.

Slapp pa storskotet ett par decimeter och svang relativt
snabbt upp och forbi vindégat och ga samtidigt snabbt
aver till nya lovart, slapp efter pa fockskotet. Fortsatt
svangen nu lite langsammare ner till dikt bidevind och
accelerera, skota sedan hem for att hitta balansen i
béten. Det ar latt gjort att falla av for snabbt till nya
krysshogen vilket far till foljd att baten borjar luta
kraftigt och driver i sidled istallet for att accelerera.

2.2.2 Kryssrundning/gennakerséattning

Infor kryssrundning &r det viktigt att ha klart for sig vart
man vill omedelbart efter rundningen.

Undvik gippsattning om det gar. Om ni vill &t vénster pa
lansen och situationen &r sadan att ni forst kan sétta och
sedan gippa nar gennakern star & mycket vunnet. Det ar
viktigt att rorsman foljer sattningsarbetet da en gipp
innan gennakern fyllt latt trasslar till mandvern orimligt
mycket. Om omedelbar gipp &r nédvandig, gippa forst

och séatt sedan gennakern (metod beskrivs senare).
" he T NN

Normal sattning:

Framre gasten gar forst in i baten och lyfter upp
gennakern ur sacken och lagger den pa "rufftaket” och
haller en hand pa den sé att den inte blaser ivag.
Mittgasten sitter kvar pa kanten och drar fram halslinan
sd att gennakerns halshorn nar ungefar 2/3 fram langs
fotstoden pa fordack. Delar av gennakerns underlik
ligger nu farligt nara kanten och maste héllas strackt och
under uppsikt. Nar mérket passeras slépper rorsman ut
storen och faller av. P4 kommando av rorsman tar
mittgasten fallet och hissar med ett fatal stora armtag.
Tveka inte, har man borjat hissa fortsétt snabbt till seglet
ar i topp annars &r det stor risk for tralning. Den framre
gasten matar upp och ut. Sa fort gennakern ar i topp drar
mittgasten ut peket varvid halslinan spanns.

Omedelbart efter att mittgasten hissat slapper han
fockskotet i lovart s att den framre gasten lattare kan
rulla in focken. Om man satt gennakerskotet i rattan vid
markeringen kan nu gennakern fylla. Mittgasten tar
gennakerskotet och borjar trimma. Om allt & under
kontroll satter sig den framre gasten pa rufftakets sida,
slapper in uthalet nagot och samlar ihop gennakerfallet i
pasen i ruffnedgangen sa att det inte trasslar sig vid
nedtagningen. Placeringen pa rufftaket ger god éverblick
akterdver mot konkurenterna och annalkande vindbyar.
Pa undanvindarna kor rorsman storskotet.

Om det &r hard vind, tank pa att peka ner lite extra sa att
inte gennakern fyller med for kraftig vindvinkel, da ar
det stor risk for broach. Samtidigt leder ofta en for hastig
séttning, dvs. innan man hunnit falla av tillrackligt, till
att gennakern fastnar i spridarna och eller hamnar i
vattnet.

GRANSEGEL BROMMA YACHTING AB, Ryssviksvagen 2, 131 36 Nacka, Tel 08-718 30 60, Fax 08-718 49 05
E-post, stockholm@gransegel.se Internet, http:/ /www.gransegel.se



. Gransegel

Segelmakare
sedan 1964

Gippséattning

Som sagt, undvik gippsattning (speciellt i hard vind)
men om det kravs gor pa foljande stt:

Bestdm och kommunicera innan rundning att det ska
bli en gippséttning.

Gippa omedelbart runt mérket. Den frdmre gasten
Iyfter upp gennakern och gar fram pa fordack, anda
fram till forstaget. Mittgasten hissar gennakern i topp
och drar dérefter ut peket och halshornslinan och tar
sedan hand om gennakerskotet. Gasten pa fordack (for
en gangs skull fordacksgast!) forsoker samtidigt att se
till att inte gennakern tvinnat sig. Han skyndar sig
déarefter tillbaka till sittbrunnen for att rulla in focken
samtidigt som mittgasten slapper fockskotet i lovart.
Om allt &r under kontroll sétter sig den framre gasten
pa rufftaket och lagger den i ordning fallet sé att det
inte kinkar sig vid nedtagning.

2.2.3 Undanvindsegling

P& undanvind rapporterar den framre gasten vad som
hander bakom béten och resonerar med rorsman om
taktiken. Mittgasten fullt upp med att trimma
gennakern.

For att fa maximalt drag i gennakern sa galler det att
hela tiden jobba med den. Lovartsliket ska alltid leka
och tillatas falla in cirka 10-20 cm. Det gor att man
visar s3 mycket som mojligt av seglet.

Gransegels gennaker finns i tva olika designer
beroende pa vilken arsmodell man har. De aldre (2007
och aldre) ska alltid halsas minst 25 cm upp fran peket,
i vissa forhallanden upp till 50cm och de nyare skall
oftast halsas direkt pa peket. (Om man ligger i ett
trangt lage och vill kunna snabbt dndra kurs for att
positionera sig bor halshornet vara langt nere om man
daremot ligger fritt och vill segla djupt kan man slappa
upp halshornet).

I 1att vind &r det viktigt att gennakertrimmaren
kommunicerar med rorsman hela tiden for att ha ratt
tryck. Det kdnner man bast genom skotet. Malet ar att
segla sa lagt som mojligt (VMG), men bibehalla bra

tryck i gennakern. For att gora det mojligt att visa s&
mycket som mojligt av gennakern kan det vara lampligt
att ha lite lovartslutning i latt- och mellanvind, i dessa
forhallande bor besattningen ocksa sitta langt fram i
béten.

Nar vinden okar och baten bérjar plana ska besattningen
borja flytta bakét samtidigt kan det vara idé borja hojda
nagot for att bygga fart och sedan falla av igen och rida
pa den farten sa lange som majligt for att sedan ater
hojda etc. Detta &r en metod som speciellt ldmpar sig om
det ar vagor.

I riktigt hard vind flyttar besattningen bak ytterligare och
man seglar nu pa balans. Besattningens nya position gor
mycket for rodergreppet. | detta lage kan det vara
lampligt att den framre gasten tar éver gennakerskotet
och att mittgasten kor storen. Pé detta satt ar det betydligt
lattare att trimma de bada seglen parallellt. GIom for allt
i vérlden inte att ta med kicktampen s att den snabbt och
enkelt nas av den framre gasten trots att denna har hand
om gennakerskotet. VVindvinkeln &r mycket smal mellan
risk for broach och att man seglar for lagt och tappar fart.
Ett satt att gora detta ar att forsoka halla en svag men
konstant lutning pa béaten. Detta innebar att man kommer
att segla ganska krokigt for att halla konstant tryck men
det gor inget.

Kom dock ihég att segla lite "safe” i mycket hard vind,
en broach kostar otroligt mycket. Man kan vinna manga
placeringar genom att halla sig pé ratt kol nar
konkurrenterna borjar vurpa runt om kring.

Gipp

| gippen &r det viktigt att rorsmans roderrdrelser tajmas
med mittgastens skotning av gennakern.

Faller rorsman av for snabbt kommer gennakern att falla
ihop bakom storseglet innan gippen hinner paborjas och
da far gasten stora problem med att fa seglet runt
forstaget, detta &r extra viktigt i 1att vind. Dra heller inte
over storen for snabbt eller for tidigt, dven detta kan fa
gennakern att falla ihop.

Kommunicera tydligt att gipp ar pa gang. Nar rorsman
borjar falla av, ganska langsamt, slapper gasten efter pa
skotet sa att seglet fyller sa lange som majligt och rullar
ut &t lovart. Nar man nastan kommit ner till platt Ians
sl&pps skotet helt och gasten bérjar dra i nya skotet.
Detta sker med langa snabba tag. Rorsman svéanger nu
lite snabbare upp till ny kurs samtidigt som han drar dver
storseglet. Gasten maste dverskota gennakern nagot for
att fa den att fylla snabbt, det &r har viktigt att snabbt
slappa efter igen till lagom skotning, speciellt i hard
vind.

I riktigt l4tt vind maste gippen genomforas mycket lugnt
och forsiktigt for att inte gennakern ska hanga upp sig pa
forstaget.

I lite mer vind rullas baten upp efter gippen (rollgybe).
Beséttningen stannar da kvar i nya Ia tills baten fatt
lagom lutning och sedan gar man snabbt och smidigt upp
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till nya lovart. Det &r viktigt att vanta med
upprullningen tills gennakern star och ar utslappt till
ratt skotning. Om detta gors ratt ger det en bra
acceleration.

Gipp i hard vind genomfars pa samma satt som gipp i
mellanvind (utan rullning) men det &r viktigt att inte
lova upp for snabbt och inte heller for hogt utan att
man ligger lite 1agt nar gennakern fyller pa nya bogen
for att darefter lova till rétt kurs.

2.2.4 Nedtagning/upprundning

En lovartsnedtagning &r sé gott som alltid att foredra
for en tremannabesattning sett ur ett
hanteringsperspektiv.

Oavsett om man ska gora en 14 eller lovartsnedtagning
maste man se till att ha utrymme for att falla av till
nastan platt lans i ndgra sekunder just vid
nedtagningstillféallet.

Forsok att undvika att komma in for brant till market.
Om man &nda kommer in brant kan det I6na sig att ta
ned en bit innan market for att kunna géra en
kontrollerad nedtagning samt mgjlighet att positionera
sig och gora en kontrollerad rundning.

Kontrollera att alla tampar &r i ordning, speciellt
gennakerfallet.

Rorsman kontrollerar att storskotsvagnen &r placerad
dar man vill ha den pa kryss beroende pa vindstyrka.

Lovartsnedtagning

Detta &r den enklaste och mest kontrollerade
nedtagningsmetoden.

Den framre gasten rullar ut focken och skotar den ca
10cm lésare &n krysskotning och tar dérefter tag i
lovartsskotet till gennakern mellan vanten och masten.
Vid ratt avstand fran market (inte for nara)
kommenderar rorsman nedtagning och faller av till
néra platt lans. Gasten drar nu i lovartsskoten tills han
far in skothornet da slapper mittgasten pekelina och
laskotet. Nar den framre gasten dragit in halva
underliket slapper mittgasten kontrollerat halslinan
fallet. Den framre gasten kan nu utan risk fa in hela
seglet och trycka ner det i sdcken utan att seglet hamnar
i vattnet. Mittgasten assisterar om mgjligt rorsman med
att hala in storskotet under upprundningen.

Léanedtagning

Den framre gasten rullar ut focken och skotar den ca
10cm l@sare &n krysskotning.

Vid réatt avstand fran market (inte for nara) kommenderar
rorsman nedtagning och faller av till néra platt 1&ns. Den
framre gasten tar nu ett steg fram i 14 och tar tag i
laskotet mellan vanten och masten (under bommen) och
drar in tills han far tag i skothornet da slapper mittgasten
som viktkompenserar den frdmre gastens position
pekelinan och darefter halshornslinan. Den framre gasten
samlar nu ihop seglet medan mittgasten féljer med
gennakerfallet. Gasten kan nu kontrollerat fa in hela
seglet och trycka ner det i sacken.

Upprundning

Om allt &r under kontroll kan den framre gasten, efter att
han tryckt ner gennakern i sicken, se till att focken ar
optimalt skotad under hela upprundningen. Mittgasten
skotar hem storen samtidigt som rorsman gor en lugn och
kontrollerad svang runt market utan for snabba eller for
stora roderrorelser.

Om man ska gippa runt market géller det att vara klar
med sjélva nedtagningsmomentet lite tidigare. Ta ut
svangen sa att den inte blir for skarp runt market. Var
noga med lugna roderrorelser. Skota lugnt hem pa seglen
sd att de ar optimalt skotade under lovningen s kan
mandvern ge acceleration i stéllet for ett stopp.

Vi hoppas att detta dokument gett Er lite tips och idéer
samt hjalpt Er att komma igdng med Er CB66 segling.
Lycka till och ha kul pa vattnet.

Halsningar

Vi pa Gransegel
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